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 :  واحدي 4اصی کار آموزي هدف عملی و اختص 

 

 در بخش های مختلف آزمایشگاهآشنایی با تستهای روتین آزمایشگاهی  •

 

 ثباا و    آگاااهی  ،پایش، به منظور    book  Log  یا  در عرصه  گزارش روزانه دوره کارآموزی  دانشجوي گرامی

اطلاعااا  یان دوره  شده اس . در پاکارآموزی تهیه  کلیه فعالی  های آموزشی آزمایشگاهی شما در طول دوره  

مورد استفاده قرار می شما  ه  ارزشیابی  ج  پس از تاییدتوسط مسئول مربوطه،  در دفترچه گزارش روزانه  ودجمو

بایااد  بااه مساائول کااارآموزی  ، کااارآموزیدر پایااان  ، و ثب  دقیق اطلاعااا  آناز  حفظ و مراقب ضمن    گیرد.

 دانشکده تحویل داده شود.

 

 : گزارش روزانه  اهداف استفاده از دفترچه
 

 ارزشیابی مداوم دانشجو در کسب مهارتهای لیس  شده در دفترچه •

 موزیآ  دانشجو در دوره کارثب  کامل تجربیا و  مستند سازی •

 ه  مشخص شدن کمبودها و سعی در رفع آنها ج آموزشیگروه  کمک به •

 اهبیمارستان های آموزشی دانشگ آزمایشگاه کمک به یکسان سازی سطح آموزش در •

 ارتقای کیفی  آموزش در راستای دستیابی به اهداف آموزشی دوره •

 

 : Log Bookتکمیل  نحوه

تعداد موارد انجام مهار  برای  ،روزانه  Log Bookطبق جداول مندرج در کارآموز موظف اس  که  •

 را بصور  مشاهده، کمک در انجام و یا انجام مستقل ثب  نماید. یادگیری

مربوطااه  توسط مربی آموزشی، پس از پایان آموزش در هر بخش ،   کسب شدهمهارتهای    نمره کیفی   •

 شود. می امضاءثب  و 

 باید از ابتدای دوره کارآموزی آغاز گردد. Log Bookتکمیل  •

 را جه  بررسی در اختیار گیرد . Log Bookگروه آموزشی می تواند در هر زمان که تشخیص دهد  •

در در پایان دوره به مسئول مربوطه تایید تکمیل و پس از  خود را  Log Bookکارآموز موظف اس   •

 تحویل دهد. علوم آزمایشگاهی گروه 

 



 

 

 

 مقررات کلی: 

 

 بیمارستان حضور یابند. آزمایشگاه در  هفتهمشخص شده در  دو روز دانشجویان موظفند   -1

 امی اس . درآزمایشگاه الز موقع به حضور می باشد. 8-14ساع  حضور در آزمایشگاه بیمارستان  -2

دانشجویان ملزم به همراه داشتن وسایل حفاظ  شخصی اعم از روپوش پزشکی، ماسک، فیس شیلد/   -3

 عینک محافظ چشم و دستکش می باشند.

برابر مقررا  رفتار و از نمره نهایی دانشجو  بدون هماهنگی مربی و استاد مربوطه(  غیب  غیر موجه )  -4

 کسر خواهد شد.

 از قوانین آزمایشگاه هستند   دانشجویان ملزم به پیروی -5

آزمایشگاه که هستند  دانشجویان موظفند تمام شئونا  دانشجویی را رعای  نمایند و در هر بخش از   -6

   زیر نظر کارشناس مربوطه به فراکیری کارهای آزمایشگاهی بپردازند.

 ود.و احترام پرسنل و مراجعین حفظ ش ارزش ها و اخلاق اسلامی درتمام مد  کارآموزی باید  -7

 .برخورد خواهد شد محل کارآموزی هرگونه تخلف برابر مقررا  -8

توانند    دانشجویان -9 مربوطه  می  مسئول  هماهنگی  و  اطلاع  و   های   کنفرانس در  با  سمینارهای  علمی 

  د.نشرک  فعال داشته باش بیمارستانی

 .برسد مربوطه مسئول آموزشباید به امضای لاگ بوک هر بخش  -10

توسط گروه    مصاحبهنمره    %40و    نمره بیمارستان  %60ارآموزی، شامل  ارزشیابی دانشجو در واحد ک -11

   آموزشی دانشکده می باشد.

  
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ،  وظایف و لیس   مهارتهایی که در پایان کارآموزی در عرصه  از دانشجو انتظار می رود  به شاارذ لیاال اساا  
یا مهارتی کسب شااده کااه در جاادول  و  نشدهانجام به هر دلیلی  ضمنا در صورتیکه فعالیتهای مندرج در جدول،

 .شرذ داده شوددرقسم  توضیحا  لیل هر جدول، هر بخش  مربی باید توسط    اس ،مربوطه لکر نشده 
 

 روز(   4)مدت:  گیريشرح وظایف دانشجو در بخش پذیرش و نمونه  •

 پذیرش و آماده سازی بیمار   •

 خواندن نسخه ها   •

 آزمایشاصطلاحا  وحروف اختصاری هر  فراگیری •

 فراگیری لیس  آزمایش های اورژانسی  •

خونگیری از ورید با توجه به تمام شرایط نمونه گیری استاندارد ) شرایط صحیح  روش نمونه گیری ،آگاهی از   •

 شرایط نمونه گیری هر آزمایش  ، شرایط بیمار ،....( 

 مناسب هر تس  مختلف ضد انعقادهای  کاربرد •

 به صور  مناسب تا زمان انجام آزمایش جداسازی سرم و نگهداری نمونه   •

 

 

 

 توضیحات :

 

 

 

 

 ردیف 
 

 

 مهارت
  تعداد موارد انجام مهارت براي یادگیري

 کیفیت 

 کل دفعات  انجام مستقل کمك در انجام  مشاهده 4تا  1از 

      پذیرش و آماده سازی بیمار  1

 فراگیری اصطلاحا  و خواندن نسخه ها  2

     ر آزمایشهحروف اختصاری  و
 

      یاورژانس ی ها شیآزما س  یل یریگفرا 3

      خونگیری از ورید   4

      کاربرد ضد انعقادهای مختلف  5

جداسازی سرم و نگهداری نمونه به  6

 صور  مناسب 
    

 



 تایید و امضاي مسئول بخش:

 

 

 

 روز(   4)مدت:   آنالیز ادرارشرح وظایف دانشجو در بخش  •
 در تستهای مختلف آوری نمونه ادرار جمع نحوه  فراگیری  •

 ....(ار ) نوار تس  ادرار، وزن مخصوص وبیوشیمیایی ادر آموزش ویژگی ظاهری و آزمایش های •

 . انجام آزمایش پروتئین ادرار با روش اسید سولفوسالیسیلیکفراگیری و  •

 آموزش نحوه به کارگیری رفراکتومتر  •

نحوه   • انجام  و  ادرار  فراگیری  میکروسکپی جه  و آزمتهیه رسوب  انواع سلولها،    ایشا   شناسایی و تشخیص 

 کریستالها، سیلندرها ،آرتیفک  ها و .... 

 آموزش نحوه گزارش آزمایش ادرار  •

 

 

 

 

 وضیحات : ت

 

 

 

 تایید و امضاي مسئول بخش:

 

 ردیف 
 

 

 مهارت
  تعداد موارد انجام مهارت براي یادگیري

 کیفیت 

 کل دفعات  انجام مستقل کمك در انجام  مشاهده 4تا  1از 

      نحوه جمع آوری ادرار  1

      بررسی ویژگی ظاهری  ادرار  2

ادرار   ییایمیوش یب  یها شیآزمافراگیری  3

 ....(  ووار تس  ادرار، وزن مخصوص  ) ن 
    

 

      نوار تس  ادرار استفاده از  4

      آزمایش پروتئین ادرار  5

      رفراکتومتر یرینحوه به کارگ 6

      آزمایشا  میکروسکپی رسوب ادرار 7

      نحوه گزارش آزمایش ادرار  8



 

 

 

 

 روز(   5)مدت:  بخش بیوشیمی شرح وظایف دانشجو در   •

  

 اصطلاحا  و حروف اختصاری آزمایشا  بیوشیمی   آشنایی با •

 آگاهی از شرایط  نمونه گیری هر تس  •

 ید اوریک ، تری گلیسرید ، کلسترول ، بیلی روبین و .....(انجام آزمایشا  روتین )قند ، اوره ، اس فراگیری و  •

 فراگیری و انجام نحوه آماده سازی محلولها و معرف های مختلف •

 ر و فلیم فتومتر() اتوآنالایزهای مختلف در بخش بیوشیمی   کار با دستگاهآشنایی با اصول و توانایی  •

                              

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 توضیحات : 

 

 
 

 تایید و امضاي مسئول بخش:

 

 ردیف 
 

 

 مهارت

  وارد انجام مهارت براي یادگیريتعداد م

 کیفیت 

 مشاهده 4تا  1از 
کمك در  

 انجام
 کل دفعات  انجام مستقل

 شا یآزما ی اصطلاحا  و حروف اختصار 1

 ی میوشیب
    

 

      هر تس   یرینمونه گ   طیاز شرا یآگاه 2

آزمایشا  روتین  )قند ، اوره ، اسید  انجام   3

، بیلی روبین    رید ، کلسترولاوریک ، تری گلیس

 ...(و.

    

 

آماده سازی و ساخ  محلول ها و معرف های  4

 آزمایشگاهی
    

 

      های مختلف در بخش بیوشیمی کار با دستگاه  3



 

 

 

 

   روز(  5)مدت:   بخش هماتولوژيشرح وظایف دانشجو در   •

 

 اصطلاحا  و حروف اختصاری آزمایشا  هماتولوژی   آشنایی با •

 تهیه گسترش خونی،و رنگ آمیزی آن  )رای  ، گیمسا(  نحوه و انجام ری فراگی  •

 مشاهده لام گسترش خونی و نحوه گزارش آن  فراگیری و   •

 CBCانجام   •

 ) دستی و دستگاهی(  ESR انجام آزمایش فراگیری و   •

 انجام هماتوکری  )دستی( فراگیری و  •

 تس  سیلان و انعقاد فراگیری و انجام  •

   و نحوه کار دستگاه سل کانترآشنایی با اصول   •

 

 

 

 

 توضیحات : 

 

 

 
 ردیف

 

 

 مهارت
  تعداد موارد انجام مهارت براي یادگیري

 کیفیت 

 مشاهده 4تا  1از 
کمك در 

 انجام 
 کل دفعات  انجام مستقل

      ی هماتولوژ شا یآزما ی اصطلاحا  و حروف اختصار 1

      تهیه گسترش خونی  1

      )رای  ، گیمسا(  لام خونیرنگ آمیزی  2

      مشاهده لام گسترش خونی و نحوه گزارش  3

      CBCانجام   4

      ESRانجام  5

        هماتوکری انجام   6

         تستهای انعقادی انجام   7

      دستگاه سل کانتر اصول  و نحوه کار  با  آشنایی 8



 

 تایید و امضاي مسئول بخش:

 

 

   روز(  4)مدت:  بخش ایمونولوژي وسرولوژي شرح وظایف دانشجو در   •

 

 اصطلاحا  و حروف اختصاری آزمایشا  ایمونولوژی و سرولوژی   آشنایی با •

 2MEانجام تس  های رای  و ویدال ) اسلایدی و لوله ای(، انجام تستهای کومبس رای   و فراگیری و  •

و   • تیتراسیون(RPR ,ASO, CRP, RF انجام تس  هایفراگیری  و  گلوتیناسیون سرد، هتروفیل  ،آ) کیفی 

 آنتی بادی و تس  های رسوبی 

 

 

 

 

 

 توضیحات : 

 

 

 

 ردیف 
 

 

 مهارت
  تعداد موارد انجام مهارت براي یادگیري

 کیفیت 

 کل دفعات  انجام مستقل کمك در انجام  مشاهده 4تا  1از 

 شا یآزما ی اصطلاحا  و حروف اختصار 1

 ی و سرولوژ ی مونولوژیا
    

 

      ی و لوله ای(  ویدال ) اسلاید انجام تس   2

      انجام تس  رای ) اسلایدی و لوله ای(   3

      کومبس رای  انجام تس   4

      2MEانجام تس   5

        CRP تس انجام   6

       RF تس انجام   7

        ASOتس  انجام   8

      RPRتس  انجام   9

      HCG تس  انجام   10

و   یباد  یآنت  لیسرد، هتروف ون یناسیآگلوت 11

 ی رسوب یتس  ها
    

 



 

 تایید و امضاي مسئول بخش:

 

 

 روز(    5)مدت:  بخش میکروبشناسیشرح وظایف دانشجو در   •

   
 اصطلاحا  و حروف اختصاری آزمایشا  میکروبشناسی  آشنایی با •

 ن  آشنایی با روش های استریلیزاسیوو  ساخ  انواع محیط کش  فراگیری  وانجام نحوه    •

 نحوه کش  انواع نمونه بالینی بر روی محیط مناسب آن  فراگیری و انجام  •

 رنگ آمیزی آنها  بی ووتهیه گسترش میکرفراگیری و انجام نحوه  •

 انجام تستهای اولیه جه  شناسایی باکتریها   فراگیری و انجام  •

 

 

 

 

 توضیحات :

 

 

 

 تایید و امضاي مسئول بخش:

 

 

 

 

 

 

 

 ردیف 

 

 

 مهارت 

 کیفی  تعداد موارد انجام مهارت براي یادگیري

 4تا  1از 
 مشاهده

کمك در  

 انجام

انجام 

 مستقل
 کل دفعات 

      یکروبشناسیم شا یآزما ی اصطلاحا  و حروف اختصار 1

      محیط سازی )لوله ای و پلیتی(  2

      استریلیزاسیون وکار با اتوکلاو و فور و... 3

      بی ورنگ آمیزی گرم  وتهیه گسترش میکر 4

      ای جامد و مایعانتقال باکتریها درمحیط ه  کش  و 5

        هایباکتر ییجه  شناسا هی اول ینجام تستهاا 6



 

 

 

 

 

   روز(    4)مدت:  بخش انگل شناسیشرح وظایف دانشجو در   •

 
 اصطلاحا  و حروف اختصاری آزمایشا  انگل شناسی  آشنایی با •

 زی و ثب  خصوصیا  ظاهری نمونه های مدفوعآماده سافراگیری و انجام نحوه  •

 تهیه نمونه مستقیم )سرم فیزیولوژی و لوگل( و انجام نحوه  فراگیری •

 و سدیمانتاسیون  فلوتاسیونآزمایش انجام و  فراگیری •

 

 

 

 

 توضیحات : 

 

 

 

 تایید و امضاي مسئول بخش:

 

 

 

 ردیف 
 

 

 مهارت
  تعداد موارد انجام مهارت براي یادگیري

 کیفیت 

 دفعات   کل  انجام مستقل کمك در انجام  مشاهده 4تا  1از 

  ی اصطلاحا  و حروف اختصار 1

 ی انگل شناس شا یآزما
    

 

  ا یو ثب  خصوص یآماده ساز 2

 مدفوع  ی نمونه ها یظاهر
    

 

 تهیه نمونه مستقیم مدفوع  3

 )سرم فیزیولوژی و لوگل (  
    

 

        ن  فلوتاسیوانجام آزمایش  4

      سدیمانتاسیون انجام آزمایش  5



 

 

 

 

 

   روز(    2)مدت: قارچ شناسی بخش شرح وظایف دانشجو در   •

 
 قارچ شناسیاصطلاحا  و حروف اختصاری آزمایشا    آشنایی با •

 نمونه گیری و تهیه لام مستقیم  روش و فراگیری آشنایی •

   آشنایی با محیط های مناسب قارچ ها و روش آماده سازی آنها •

 

 

 

 

 

 

 

 توضیحات : 

 

 

 

 تایید و امضاي مسئول بخش:

 

 

 

 

 ردیف 
 

 

 رتمها
  تعداد موارد انجام مهارت براي یادگیري

 کیفیت 

 کل دفعات  انجام مستقل کمك در انجام  مشاهده 4تا  1از 

  ی اصطلاحا  و حروف اختصار 1

 یقارچ شناس شا یآزما
    

 

      می لام مستق  هی و ته ی رینمونه گ روش 2

مناسب قارچ ها   یها  طی با مح ییآشنا 3

 آنها  یو روش آماده ساز
    

 



 

 

 ارزشیابی دانشجو در این درس در دو مرحله انجام می شود:   : شیوه ارزشیابی دانشجو

 

  ) % نمره  60الف( آزمایشگاه بیمارستان ) 

آز فنی  مسئول  نظر  زیر  و  آزمایشگاهی  بخشهای  مسئولین  توسط  بیمارستان  ارزشیابی  عوامل  و  از  معیارها  که  مایشگاه، 

بیمارستانی حداکثر   کارآموزی  نمره  گردد.  می  بندی  امتیاز  باشد،  می  علمی  هیأ   امضاء    60اعضاء  با  که  اس   امتیاز 

 مسئول فنی به گروه آموزشی دانشکده ارسال می گردد. معیارهای ارزشیابی بشرذ زیر می باشد:
 

 ای  ساعا  موظف احساس مسئولی  نسب  به ساعا  حضور به موقع در بخش و رع •

 میزان دق  و سرع  عمل در انجام کار  •

 میزان مسئولی  پذیری و تلاش در جه  یادگیری و کسب مهار  شغلی  •

 نتیجه ارزیابی آزمون عملی هر بخش •

 تطبیق دادن دانسته های نظری با تکنیکهای عملی و آشنا بودن با اصطلاحا  مربوط به هر بخش •

 راقب  از وسایل و لوازم و دستگاهها رعای  صرفه جویی در مصرف مواد و م •

 عکس العمل مناسب در برابر انتقادهای سازنده و میزان تلاش در جه  رفع اشتباها   •

 چگونگی برخورد با بیماران و مراجعه کنندگان  •

 چگونگی برخورد با کارمندان و مسئولین •

 رعای  نکا  ایمنی در هر بخش و پیشگیری از بروز خطرا  حرفه ای  •
 

به   ، توسط سوپروایزر یا مسئول مربوطه آزمایشگاه بیمارستانپس از تکمیل  باید شامل موارد فوق،  ابیفرم ارزشی •

 .  دانشکده ارسال شود
 

 % نمره (  40ب( گروه آموزشی دانشکده )

دردانشکده امتحان مصاحبه جه  ارزیابی مهارتهایی که دانشجو در طول دوره کسب نموده، توسط کمیته کارآموزی  

 زشی، مرکب از حداقل  چهار نفر عضو هیأ  علمی از بخشهای مختلف، برگزار می گردد.گروه آمو

نمره(   8نمره(  ، میکروب شناسی )  8نمره(، خونشناسی )  8امتیاز مربوط به این مصاحبه می باشد که شامل: بیوشیمی )  40 

نمره( می باشد.   2نمره( و قارچ شناسی )  3نمره( ، بانک خون )    4نمره( ، انگل شناسی )  7، ایمونولوژی و سرم شناسی )

می   ارسال  آزمایشگاهی  علوم  آموزشی  به گروه  مسئول کمیته کارآموزی  امضاء  با  محاسبه  از  نمره کل پس  نهای   در 

 .گردد

 

 لازم مصاحبه اس . ،  شرطدر دانشکده امتحان شفاهی برگزاری روزارائه لاگ بوک در  نکته :  •

 


